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Разработан по стационарозамещающей  технологии социального обслуживания «Передышка» и реализуется как услуга по уходу за больными, инвалидами, и престарелыми, необходимость ухода за которыми подтверждена заключениями соответствующих медицинских организаций

г. Майкоп
2021 г.


Актуальность:

По итогам мониторинга стационарозамещающих технологий в сфере социального обслуживания одной из современных, востребованных и эффективных технологий работы, получившей положительную оценку в ходе своей реализации в субъектах Российской Федерации, стала технология «Передышка».
Данная технология направлена на оказание помощи родителям/опекунам (членам семьи), присматривающими за близкими людьми с ограниченными возможностями. Будучи направленной как на членов семьи, так и на инвалида, социальная передышка дает возможность родителям/опекунам (членам семьи) проводить больше времени вместе, предоставляет время и возможность для отдыха, решения каких-либо проблем, социально значимых вопросов, а получателю услуги предоставляет комплексный уход. 

Цель проекта:

Профилактика помещения граждан с ограниченными возможностями здоровья в стационарные учреждения на постоянное место жительства через улучшение внутрисемейных отношений, благополучие семей и укрепление их статуса. 
Задачи проекта:

- реагирование на запрос получения социальной помощи и поддержка семей в трудных жизненных ситуациях;
- обеспечение профессионального наблюдения и ухода за людьми с ограниченными возможностями здоровья, на время отсутствия законных представителей, в связи со сложившимися жизненными обстоятельствами;
- профилактика эмоционального и физического выгорания родителей/опекунов (членов семьи) имеющих в составе семьи человека с ограниченными возможностями здоровья;
- создание благоприятных условий для пребывания инвалида в коллективе и в условиях полустационарной формы обслуживания;
- внедрение современных приемов, методов и форм в работу с инвалидами;

Основной формой предоставления услуг в рамках данной технологии являются:
- Присмотр на базе отделения дневного пребывания до 9-ти часов (с питанием)

К услугам получателей:

- социально-бытовая реабилитация;
- социально-медицинская реабилитация;
- социально-психологическая реабилитация;
- социально- средовая реабилитация;
- социально-культурная реабилитация;

Применяемые технологии:

- коррекционно – развивающие;
- сохранение и стимулирование здоровья;
- информационно – коммуникативные.

Методы работы:
- доступность;
          - информирование населения о предоставлении данной услуги;
- междисциплинарный подход в оказании помощи и поддержки семьям;
- командная работа сопровождающих специалистов;
- применение инновационных стационарозамещающих технологий;
- индивидуальный подход, с учетом психосоциальных и других индивидуальных особенностей;
- обеспечение клиентов проекта психолого-педагогической поддержкой, в том числе, консультативной;
- информирование и консультирование лиц осуществляющих уход за инвалидами по внутрисемейным отношениям.


Реализация:

Для внедрения данной технологии в государственном бюджетном учреждении «Майкопский психоневрологический дом – интернат»  создан сектор дневного пребывания с предоставлением 10 койко – мест. Разработано положение об оказании дополнительной социальной услуги «Социальная передышка». Подготовлены условия для принятия граждан и оказания данной услуги.


